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COLESTEROLO E GRASSI: ECCO | NEMICI DELLA PROSTATA

ROMA - Dieta ricca di grassi, colesterolo alto e problemi alla prostata, che vanno
dall'iperplasia benigna (un ingrossamento) al tumore. Tra queste condizioni c'¢ un legame
'pericoloso’, da non trascurare, su cui sollevano l'attenzione gli esperti della Siu, Societa

italiana di urologia.

LA RICERCA - Gli urologi prendono spunto da uno sutdio internazionale, pubblicato sulla

rivista "Prostate”, che ha preso in esame circa 36 mila uomini tra 40 e 99 anni, di cui quasi

9 mila con colesterolo alto, per un periodo compreso tra uno e 14 anni.
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