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Renzo Colombo - Divisione di Urologia Ospedale San Raffaele, Milano; Vicepresidente SIURO . " A ‘ ) ‘ A

Laura Cosmai - Nefrologia ASST Santi Paolo e Carlo, Milano

Luigi Filippo Da Pozzo - Direttore Unita di Urologia Ospedale Papa Giovanni XXIIl, Bergamo

Savino Mauro Di Stasi - Urologia Oncologica e Neuro-Urologia, Universita Roma 2, Ospedale Tor Vergata ' \ A . JIN 1 N U] \ D . . . . \
Vittorio Donato - Direttore Radioterapia Ospedale San Camillo, Roma

Simona Donegani - Fondazione IRCCS INT, Milano

Elena Faré - S.C. Chirurgia Urologica, Fondazione IRCCS INT, Milano

Edoardo Fiorini - Presidente Associazione PaLiNUro, Milano

Stefania Gori - Presidente AIOM, Milano

Guendalina Graffigna - Dipartimento di Psicologia Universita Cattolica, Milano

Rodolfo Hurle - UO Urologia Humanitas Research Hospital, Rozzano : : :

Roberto lacovelli - Oncologia Medica Policlinico Gemelli, Roma o

Massimo Maffezzini - Direttore dell’Unita di Urologia dell’ASST Ovest Milanese : AHE iEsstesd = =
Paola Mosconi - IRCCS Istituto Ricerche Farmacologiche Mario Negri, Milano == * :

Andrea Necchi - S.C. Oncologia Medica Fondazione IRCCS INT, Milano _ T t 333338

Manuela Rigo - Biologa Nutrizionista, Vimercate safilgases 11 5 i :

Rossana Rinaldi - Infermiera Professionale, Unita di Urologia Ospedale Bolognini, Seriate ; E:.'f ] )

Bernardo Rocco - Direttore S.C. di Urologia Ospedale di Modena e Reggio Emilia, Presidente CS Europa Uomo

Roberto Salvioni - Direttore S.C. Chirurgia Urologica Fondazione IRCCS INT, Milano
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Monica Sommariva - Urologo, Ospedale G.Fornaroli, Magenta

Alberto Tagliabue - Unita Operativa di Urologia e Unita Spinale, Ospedale G. Fornaroli, Magenta

CREDITI FORMATIVI

DueCi Promotion Srl, Provider ECM n.1463, ha accreditato e ottenuto n.6,0 crediti formativi* per le seguenti figure

professionali: MEDICO CHIRURGO specializzato in Anatomia patologica, Chirurgia generale, Ematologia, Ginecologia APS Associazione
L : , . - - : e : Fondazione IRCCS P N U

e ostetricia, Malattie dell’apparato respiratorio, Medicina generale, Medicina nucleare, Oncologia, Radiodiagnostica, Istituto Nazionale dei Tumori L aL/ r‘o

Radioterapia, Urologia. PSICOLOGO specializzato in Psicologia e Psicoterapia. INFERMIERE. PAZIENTI LIBERI D/\LLE\IEOI’L/\S]EUROTEL[\L]

*Si rende noto che ai fini dell’acquisizione dei crediti formativi é indispensabile la presenza effettiva al 90% dei lavori e di aver rispo-

sto correttamente ad almeno il 75% delle domande del questionario di apprendimento. Non saranno previste deroghe a tali obblighi. Con II pctrocmlo dl' A~ _
TAsso_ciazisupe " (1 () UNIVERSITA CATTOLICA del Sacro Cuore
OBIETTIVO FORMATIVO Pl D)t g e st [ ALTEMS 10
lel Pavimento Pelvico L E MANAGEMENT DEI SISTEMI SANITARI
Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostico e riabilitativi. Profili di assistenza - Profili di cura D i
ISCRIZIONE SEGRETERIA ORGANIZZATIVA @ :o: EURO (,
Il congresso & gratuito e prevede un numero massimo di 100 partecipanti. E PROVIDER 1463 AURORt CIPOMO UOM Euopem Carcr 05/8 EAVOW ﬁﬁﬁﬁ N CO. Fondazion atana
E' possibile iscriversi esclusivamente registrandosi direttamente sul sito: Duec Promotion e Gortten )
www.duecipromotion.com > Corsi Via C.Farini 28 - 40124 Bologna —
SEDE DEL CORSO Tel 051.4841310 - Fax 051.247165 @ Mest:tro Ersacne. SiU = 20
. . . . . . . IN UROLOGIC-ONCOLOGY dal 1908
Palazzo Pirelli, via Fabio Filzi n.22, Milano abianconi@duecipromotion.com Hmyrrey
SEGRETERIA SCIENTIFICA www.duecipromotion.com

Andrea Necchi, Fondazione IRCCS Istituto Nazionale dei Tumori
Edoardo Fiorini, Associazione PaLiNUro (Pazienti Liberi dalle Neoplasie Uroteliali)
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RICERCA CLINICA E PATIENT ENGAGEMENT:  Milano 30 Novembre 2019
DAI.I.A TEORIA AI.I.A PRATICA IN UROONCOLOGIA Palazzo Pirelli, via Fabio Filzi n.22, Milano

OBIETTIVI DEL CONGRESSO

1. Focalizzare I'attenzione sul “soggetto” paziente

2. Favorire il confronto e la condivisione sul carcinoma uroteliale tra i principali stakeholders
coinvolti (compreso il paziente): dalla diagnosi sintomatica al coinvolgimento degli specialisti
fino alla fase di riabilitazione fisica e psicologica

3. Fornire sempre piu indicazioni e strumenti formativi per migliorare modalita e linguaggio
necessari per una efficace collaborazione Medico- Paziente.

4. Sensibilizzare I'opinione pubblica e indirizzare i legislatori ad una maggiore attenzione nei
riguardi delle problematiche e delle complessita legate ai tumori dell’urotelio nell'interesse
dei pazienti attuali e futuri e piu in generale di tutta la societa

RAZIONALE SCIENTIFICO:

Nei sistemi sanitari dei paesi piu evoluti il coinvolgimento attivo dei pazienti, delle associazioni e dei gruppi
di pazienti, nella gestione del percorso terapeutico e assistenziale e nei processi istituzionali e regolatori
svolge un ruolo importante nei rapporti con tutti gli stakeholders del sistema salute: istituzioni sanitarie,
payers, industria. Grazie a questo coinvolgimento possono essere attuate politiche sanitarie piu mirate ed
efficaci. L'associazione PaLiNUro, da oltre cinque anni ha iniziato in Italia un percorso a supporto dei pa-
zienti affetti da patologie oncologiche dell’urotelio, affiancandosi agli urologi ai ricercatori e ai terapeuti
per capire a che punto é la ricerca e quali siano le prospettive terapeutiche all’orizzonte. Alla base della fi-
losofia di advocacy di PaLiNUro c’é il PATIENT ENGAGEMENT, approccio al paziente che va oltre i tradizionali
concetti di aderenza terapeutica, compliance ed empowerment. Il P.E. & connesso infatti ai fattori psicoso-
ciali, relazionali e organizzativi che favoriscono I'abilita del paziente di diventare piu attivo, consapevole e
partecipativo nella gestione del processo di cura.

PROGRAMMA

08.15 Registrazione dei partecipanti

08.30 Presentazione del Convegno e saluti di apertura (R.Colombo, A.Necchi,)

I SESSIONE - PATIENT ENGAGEMENT
Moderatori: E.Fiorini, G.Graffigna

08.45 Il coinvolgimento del paziente un anno dopo: cosa ¢é stato fatto e cosa ancora c’é da fare (G.Graffigna)
09.00 PaliNUro: a che punto siamo (E.Fiorini)
09.15 Discussione sui temi trattati

I1 SESSIONE - TUMORI UROTELIALI
Moderatori: R.Colombo, R.Salvioni

09.30 Epidemiologia del Carcinoma della Vescica e degli altri tumori uroteliali (R.Colombo)
09.45 Dai primi sintomi alla diagnosi precoce (R.Salvioni)
10.00 Nutrizione e medicina integrata: complemento per la cura di problemi

post-operatori ed effetti collaterali (M. Rigo)
10.15 Discussione sui temi trattati

10.30 COFFEE BREAK

II1SESSIONE - APPROCCIO MEDICO, FARMACOLOGICO, CHIRURGICO E NON SOLO
Moderatori: M.Maffezzini, E.Fiorini

10.45 La richiesta di un secondo parere in oncologia: sfiducia o bisogno? (M.Maffezzini)
11.00 Gestire il dolore durante le instillazioni vescicali (M.Sommariva)

11.15 Parliamo di chirurgia robotica: tutto bene con qualche ripensamento (B.Rocco)
11.30 Discussione sui temi trattati

IV SESSIONE - TRIALS CLINICI IN CORSO E IN PROGRAMMAZIONE
Moderatori: A.Necchi, E.Fiorini

11.45 Come funzionano gli Studi Clinici: fasi, criteri di eligibilita attualitd e prospettive (P.Mosconi)
12.00 L'importanza della caratterizzazione genomica dei tumori per i pazienti (R.lacovelli)

12.15 Nuove opzioni terapeutiche in immunoterapia nella lotta al carcinoma uroteliale (A.Necchi)
12.30 Nuove opzioni terapeutiche in chemioterapia nella lotta al carcinoma uroteliale (R.Hurle)
12.45 Geografia dei trials clinici in Italia: dove reperire le informazioni (R.lacovelli)

13.00 Discussione sui temi trattati

13.15 LUNCH

V SESSIONE - DAL POST-OPERATORIO A UNA NUOVA VITA
Moderatori: S.Gori, R.Rinaldi

14.00 Donna dopo la chirurgia: Testimonianze video di alcune pazienti (intervento non accreditato ai fini ECM)
14.15 Complessita della sfera sessuale e implicazioni economiche (S.Gori, S.Donegani)

14.30 Pianificazione del percorso riabilitativo prima della chirurgia (R.Rinaldi)

14.45 Funzione renale, prevenzione del danno renale e accorgimenti nel paziente cistectomizzato (L.Cosmai)
15.00 Incontinenza e ipercontinenza: cosa fare e cosa faremo? (A.Tagliabue)

15.15 Gestione del paziente metastatico e oncologico cronico (E.Faré)

15.30 Discussione sui temi trattati

VI SESSIONE - MEDICINA NARRATIVA
Moderatori: E.Fiorini, A.Pongolini

15.45 Video: storia di Antonio, un supersportivo ora incontinente (intervento non accreditato ai fini ECM)
16.00 Ottimizzazione nellutilizzo di assorbenti igienici selezionati per applicazioni sportive (A.Pongolini)
16.15 Tavola rotonda:

“Terapie conservative nei diversi gradi di tumore della vescica: nuovi approcci”
Moderatore: R.Salvioni
Discussants: R.Colombo, L.Da Pozzo, S.M.Di Stasi, V.Donato, R.lacovelli, A.Boni, A. Micucci, F.Vignoso

17.00 Take home message A.Necchi, E.Fiorini

1715 Compilazione questionari ECM

17.30 Consegna premi PaLiNUro per I'impegno professionale
17.45 Conclusione della giornata di lavori





