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L’isolamento territoriale può rappresentare uno dei fattori che contribuiscono all’insorgenza e 
all’evoluzione di alcune patologie. La Sardegna, grazie alle sue peculiarità insulari, ambientali e 
demografiche, offre un contesto particolarmente interessante per osservare eventuali concentrazioni 
di malattie e approfondire il ruolo dei diversi fattori coinvolti. In ambito urologico, meritano particolare 
attenzione il tumore della prostata, il tumore del rene e le patologie uroteliali e litiasiche dell’alta via 
escretrice, condizioni nelle quali aspetti genetici, ambientali e organizzativi possono concorrere, 
in misura variabile, a determinarne la distribuzione e l’evoluzione clinica. Il titolo “Ogni individuo è 
un’isola” richiama il legame tra l’insularità geografica e l’unicità biologica e clinica di ciascuna persona, 
invitando a una riflessione sull’importanza di percorsi di prevenzione e cura sempre più personalizzati 
e attenti alle caratteristiche del territorio e della popolazione.

PROGRAMMA

09:00 - 09:10	 Introduzione ai lavori scientifici e saluti istituzionali
Giuseppe Carrieri, Foggia – Presidente SIU 
Riccardo Bientinesi, Olbia – Delegato regionale SIU, Sardegna

SESSIONE 1 – UN POCO DI SARDEGNA
Moderatori: 
Vincenzo Ficarra, Messina – Consigliere Ufficio Affari Regionali, SIU
Antonio Pastore – Latina, Delegato regionale SIU Lazio

09:10 - 09:40	 Dalla storia genetica sarda al rischio di malattia: lezioni per l’urologia di 		
precisione
Andrea Angius, Cagliari

09:40 - 09:45	 Discussione

09:45 – 10:00	 Il carcinoma della prostata è anche una malattia isolana? Dall’epidemiologia
territoriale ai percorsi terapeutici della malattia avanzata
Stefano Malloci, Nuoro

10:00 - 10:15	 Urologia funzionale e diabete: un update critico multidisciplinare
Vincenzo Li Marzi, Siena – Delegato regionale SIU, Toscana

10:15 - 10:35	 Facciamoci due calcoli: un update critico tra innovazione e realtà clinica (con una 	
storia breve della urologia in Sardegna)	
Roberto Mario Scarpa, Roma

10:35 - 10:40	 Discussione
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SESSIONE 2 – PARLIAMO DI RENE: IL NUOVO CHE AVANZA
Moderatori:
Vincenzo Ficarra, Messina – Consigliere Ufficio Affari Regionali, SIU
Massimo Madonia, Sassari

	 Diagnostica e stadiazione del carcinoma renale
Riccardo Bertolo, Verona – Ufficio Formazione, SIU

10:55 - 11:10	 Terapia sistemica per il carcinoma renale, vista dall’urologo
Carlotta Palumbo, Novara – Ufficio Formazione, SIU

11:10 - 11:25	 Quando mi sono pentito di aver operato un carcinoma renale
Francesco Porpiglia, Candiolo – Consigliere Ufficio Scientifico, SIU

11:25 - 11:30	 Discussione

SESSIONE 3 – QUALCHE PAROLA SU QUESTO LUOGO UNICO AL 
MONDO
Moderatori:
Andrea Salonia, Milano – Consigliere Ufficio Formazione, SIU
Nazareno Suardi, Brescia – Ufficio Affari Regionali, SIU

11:30 – 12:00	 Antropologia del mangiare e del bere in Sardegna
Alessandra Guigoni, Milano/Cagliari

12:00 – 12:05	 Discussione 

12:05 – 12:20 	 Survey dei pregi e delle difficoltà
Riccardo Bientinesi, Olbia – Delegato regionale SIU, Sardegna

12:20 - 12:30	 Take home message della giornata
Vincenzo Ficarra, Messina – Consigliere Ufficio Affari Regionali, SIU 
Debora Marchiori, Bologna – Ufficio Affari Regionali, SIU
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