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RAZIONALE

Il carcinoma della prostata e la neoplasia piu frequente tra i maschi, con una stima di circa 1,4
milioni di diagnosi in tutto il mondo nel 2020 e rappresenta circa il 20% di tutte le neoplasie
nei soggetti di eta superiore ai 50 anni. L'incidenza della malattia ha dimostrato una continua

crescita nelle ultime decadi, durante le quali il diffondersi dello screening opportunistico e
il persistente rinnovamento delle strategie diagnostiche e terapeutiche hanno consentito il
raggiungimento di una percentuale di cura superiore al 75%.

Complessivamente, Circa il 20% dei pazienti con carcinoma della prostata localizzato
progredisce a carcinoma della prostata metastatico ormono-sensibile (MHSPC) entro 5 anni;
mHSPC ha un tasso di sopravvivenza a 5 anni del 30%. Per mHSPC, la terapia di deprivazione
androgenica che utilizza agonisti o antagonisti dell'ormone di rilascio dellormone
luteinizzante o l'orchiectomia bilaterale e il trattamento standard. Il costante progresso
della ricerca sul carcinoma della prostata ha pero portato a un incremento della disponibilita
di farmaci per il trattamento del carcinoma avanzato, come abiraterone, enzalutamide,
apalutamide e darolutamide. La combinazione di questi farmaci, incluso docetaxel, con
la terapia di deprivazione androgenica per mHSPC si e dimostrata associata a miglior
sopravvivenza rispetto alla sola deprivazione androgenica.

L'obiettivo del corso e quello di presentare le nuove opportunitd terapeutiche nel
trattamento del carcinoma della prostata metastatico ormono-sensibile. Partendo dal
ruolo e dal razionale biologico delle diverse tipologie di terapia a oggi disponibili, il corso
prevede un'analisi dettagliata della epidemiologia del rischio di metastasi, delle differenze
tra terapie a oggi disponibili, dei fattori predittivi di risposta, dei risultati di tollerabilita ed
efficacia dei farmaci testati in tale setting. In ultimo si fornira allo specialista gli strumenti
per identificare, selezionare e gestire vestendolo al meglio il paziente con carcinoma della
prostata ormono-sensibile ad alto volume.
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